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Давайте задумаемся, как часто мы жалуемся друг другу на того, кто 

раздражает нас, кто делает все не так, как нам хотелось бы. Мы 

ожидаем, что человек поступит так, а выходит наоборот. Иногда 

обстоятельства настолько стесняют нас, что мы чувствуем себя под 

плитой, под натиском, нам тяжело и плохо. И вот тогда мы начинаем 

говорить об этом всем и вся - ты говоришь о том, чем живешь. Да, на 

первое время нам, вроде, становится легче. Но проблема не решается, и 

мы начинаем искать виновного. И мы находим его - обстоятельства, 

время, деньги, другие люди, родственники, даже наши друзья, которые 

ничем не могут нам помочь, мы обвиняем их. Нам кажется, что все 

обернулось против нас. И что самое обидное, изменить-то ничего не 

можем. 

Ситуация, в которой оказался Израильский народ, подобна 

вышеперечисленному. Давайте прочитаем Исх. 17:1-6 <<И двинулось все 

общество сынов Израилевых из пустыни Син в путь свой, по повелению 

Господню, и расположилось станом в Рефидиме, и не было воды пить 

народу. И укорял народ Моисея, и говорили: дайте нам воды пить. И 

сказал им Моисей: что вы укоряете меня? что искушаете Господа? И 

жаждал там народ воды, и роптал народ на Моисея, говоря: зачем ты 

вывел нас из Египта, уморить жаждою нас и детей наших и стада наши? 

Моисей возопил к Господу и сказал: что мне делать с народом сим? еще 

немного, и побьют меня камнями. И сказал Господь Моисею: пройди перед 

народом, и возьми с собою [некоторых] из старейшин Израильских, и жезл 

твой, которым ты ударил по воде, возьми в руку твою, и пойди; вот, Я 

стану пред тобою там на скале в Хориве, и ты ударишь в скалу, и пойдет 

из нее вода, и будет пить народ. И сделал так Моисей в глазах 

старейшин Израильских>>. 

В этом отрывке мы видим ситуацию с Израильским народом. Идя по 

пустыне, они приходят в место, называемое Рефидим. Совершенно ясно, 

что именно Бог привел их туда, это не сами они пришли и не Моисей 

вывел их своими человеческими усилиями. Первый стих 17 главы говорит, 

что общество Израилево двинулось по повелению Господню. Мы помним, что 

они были явно ведомы Богом, Который шел с ними в столпе облачном днем 

и в столпе огненном ночью. И вот, ситуация: приходят в Рефидим, а там 

нечего пить, воды нет. Вода - это не одежда и не пища, без которой 

можно прожить какое-то время. Это жизнь. Без воды человек очень быстро 

погибает. В жаркую погоду без воды человек может умереть всего за 

несколько часов от обезвоживания организма. А тем более, когда вокруг 

такое множество народа, страх и паника охватывают их. Они не знают, 

что делать и никто не может им помочь, они в пустыне, идти не к кому. 

По соседству нет никого, нет народов или государств, к которым можно 

придти и за деньги купить у них воду. Иногда мы чувствуем себя 



загнанными вглубь пустыни и не имеющими воды. В такой ситуации важно 

правильно поступить. 

Что же делает Израиль? В данной ситуации они начинают роптать и 

укорять Моисея, тем самым искушая Бога (Исх.17:2). И это в итоге 

приводит их к печальным последствиям. Недовольство своим положением, 

восстание против обстоятельств - это все ропот. В ропоте нет надежды 

на Бога и нет молитвы, ты не можешь одновременно молиться и роптать. В 

ропоте Бог не нужен. Ты хочешь только хныкать и жаловаться. Ты не 

хочешь молиться, но сильно хочешь выразить свое недовольство и гнев, 

хочешь поныть и обвинить кого-то в своих проблемах. Иногда ты просто 

думаешь, что твое недовольство - это следствие обстоятельств, которые 

тебе приходится проходить, и любой другой на твоем месте поступил бы 

так же, если не хуже. Но при этом ты даже не подозреваешь, насколько 

ошибаешься. Ропот и ухудшение ситуации обычно даже не увязывается 

нами, как причина и следствие. Когда мы обсуждаем с кем-то нашу 

ситуацию и причины ее возникновения, мы даже не думаем, что из-за 

нашего недовольства может произойти что-то похуже. Особенно страшно, 

когда в своих проблемах мы обвиняем помазанников Божиих, служителей, 

лидеров, как это делал Израиль. В третьем стихе семнадцатой главы мы 

видим, как Израильтяне винят Моисея, Божьего помазанника, они открыто 

говорят ему: зачем ты вывел нас из Египта, хочешь уморить жаждою нас, 

детей и стада? Израильтяне, ропща на Моисея, совершенно не 

предполагали, что тем самым ропщут на Бога. Когда мы говорим слова 

обвинения на верующих, мы ропщем на Бога, Который поставил нас именно 

рядом с этими людьми, преследуя определенную цель - изменить нас. 

Когда мы недовольны своей ситуацией, мы ропщем на Бога, Который и 

поставил нас в эту ситуацию. Мы думаем, что просто жалуемся на 

обстоятельства, людей, хотим выговориться, чтобы нас пожалели, 

поддержали, но на самом деле это ропот.  И за него придется платить. 

Но что делать, чтобы не роптать? Ведь это так сложно. В этой связи 

интересна реакция Моисея, который находится в той же ситуации, что и 

народ, у него нет отдельного бурдюка воды, из которого он может 

попить, чтобы не умереть, он так же находится в пустыне, как и все 

остальные, но реагирует на ситуацию совершенно по-другому.  В Исх.17:2 

он говорит народу <<что укоряете меня? что искушаете Господа?>> Он 

понимает, что ситуация пришла от Бога и первое, что он делает, это 

молится. Он приходит с этой проблемой к Богу. Моисей не присоединяется 

к народу и не ропщет, не говорит, что действительно, может это я сам 

вывел этот народ, может, Бога не было со мной, поэтому мы и 

расплачиваемся теперь так дорого. Как часто, когда мы слышим ропот, 

вместо молитвы стараемся <<поддержать>> человека в этой ситуации и 

ропщем сами. Срабатывает инстинкт толпы, когда мы идем вслед за 

кем-то, а не думаем самостоятельно, не думаем о последствиях, делаем 

так, потому что все делают. А потом удивляемся, почему не разрешается 

проблема. Моисей не дал места сомнению, но молился. И Бог ответил ему 

сразу же, дав конкретные рекомендации, что делать: ударить по скале и 



из нее пойдет вода. 

Как мы знаем, в Новом Завете скала символизирует Христа. В первом 

послании к Коринфянам 10:4, Павел называет Иисуса камнем. В Ин.7:37-39 

говорится, что Иисус есть Тот, Кто дает воду живую. В той ситуации 

ответ на молитву был найден в скале, в физическом камне, по слову 

Бога. Ответ на наши молитвы - в Иисусе Христе. Он - камень, на Котором 

мы строим свое строение и Он Тот, Кто дает нам воду живую, а вода - 

источник жизни. В Нем наша жизнь. Если наше физическое тело большей 

частью состоит из воды, то наш дух должен состоять из живой воды - 

Иисуса Христа. Иисус должен быть нашей неотъемлемой частью. Если наше 

физическое тело умирает без воды, то наш духовный человек умирает без 

Христа, мы не можем жить без Него. 

Итак, вода была дана Израилю. Ответ получен. Капризные дети добились 

того, чего хотели и успокоились. Но вот, в тот самый момент, когда они 

меньше всего ожидали, в тот же самый Рефидим вдруг приходит Амалик. 

После только что пройденных тесных обстоятельств приходят еще более 

тесные. Случайность? Никак нет. Мы видим, что именно Амалик был 

инициатором войны. Он напал, а Израилю пришлось защищаться (Исх.17:8). 

А ведь война - это самое страшное для человека на земле, то чего 

боятся все, пусть даже и не признаются в этом. Почему многие люди не 

любят ходить в музеи войны? Потому что это страшно - видеть, как люди 

жили, что им доводилось терпеть и проходить, это заставляет 

задуматься. Сегодня мы  предпочитаем посмотреть что-то более легкое, 

чтобы не грузиться. Недаром говорят: <<Лишь бы не было войны>>, все 

остальное можно перенести. Мы видим, что ситуация Израиля была очень 

тяжела. 

Как часто в своей жизни мы ропщем, потом молимся, потом получаем ответ 

по своему ропоту, вроде все налаживается, а когда приходит Амалик 

(более тесные обстоятельства), мы не понимаем, в чем дело? Мы не можем 

понять этой взаимосвязи, не можем научиться на этой ошибке, и 

повторяем ее снова и снова. Мы  не можем увязать усложнившиеся 

обстоятельства с недавним ропотом. Ведь мы же были не виноваты, 

обстоятельства не зависели от нас, это была случайность, говорим мы. 

Но на самом деле наш ропот вызывает только ухудшение ситуации. 

Когда Израиль думал, что ему так тяжело, когда нет воды, и вместо 

молитвы роптал на Моисея, они не думали, что может быть что-то похуже. 

Первое, что им нужно было сделать - это воззвать к Господу, но они 

предпочли обвинить Его, и поплатились за это. Отсюда вывод: когда 

приходят тесные обстоятельства, не ропщи, иначе придет Амалик, еще 

более тесные. 

Итак, идет война Амалика с Израилем. Это наша духовная война, когда 

приходят обстоятельства еще более тяжелые, чем те, в которых мы начали 

роптать. Мы видим в 8-10 стихах, как во время войны Моисей делегирует 



обязанности, кое-что он поручает  Иисусу Навину - сражение. При этом 

сам он не остается праздным. Мы знаем печальный пример великого царя 

Давида, когда он во время военных действий остался дома, отправив 

только войско. Находясь в праздности, он согрешил с Вирсавией, пытаясь 

скрыть этот грех, совершил убийство чужими руками, а позже последствия 

своего падения очень четко увидел в детях. Когда мы согрешаем, нам 

кажется, что со временем все пройдет, перемелется и забудется, но 

последствия нашего греха мы обязательно увидим в детях. То, с чем сами 

боремся и не можем победить, намного сильнее проявляется в потомстве. 

Моисей в данном случае поступает по-другому, он не остается в 

бездействии, но идет на вершину холма с Аароном и Ором для молитвы. 

Иногда нам кажется, что достаточно позвонить кому-то, чтобы помолились 

и проблема будет решена, нам не нужно прикладывать никаких усилий, 

кто-то помолится, кто-то поддержит, а я полежу, отдохну, ведь мне 

плохо. У меня уважительная причина, проблема - мои обстоятельства, мне 

нужен покой.  Но мы видим, что Моисей молился, он не просто отправил 

Аарона и Ора на гору, но сам пошел с ними. Когда идет духовная война, 

очень важно взойти на гору для молитвы.  Мы читаем, что когда он 

поднимал руки, Израиль побеждал, когда опускал, одолевал Амалик (11-12 

стихи). Так Моисей стоял с поднятыми руками до захождения солнца. Нам 

нужно воевать до конца, до захода солнца, до победы. Наши руки должны 

быть подняты в молитве. Аарон и Ор понимали это и поддерживали руки 

Моисея. Это говорит нам о том, что у нас должны быть те люди, которые 

могли бы поддержать нас в духовной брани, когда очень тяжело, когда 

руки опускаются. Это люди, которые будут с нами на горе до самой 

победы, которые не уйдут, когда нам тяжело. Иисус, будучи на земле 

взял учеников в Гефсиманский сад для молитвы, для сражения в духовной 

битве, но они, можно сказать, ушли с этой <<горы>>, когда уснули и не 

поддержали Его. 

Когда Бог вводит нас в духовный Рефидим, когда приходят испытания в 

нашу жизнь, у нас есть два варианта - впасть в ропот, как Израиль 

когда-то и только ухудшить свое положение или же быть победителем, как 

Моисей. Секрет победы Моисея - в молитве. Он не присоединился в ропоте 

к Израилю, но ходатайствовал. Таким образом, через молитву Амалик был 

побежден (13 ст.). 

После этих событий Господь повелевает сделать  запись в памятную 

книгу, Он  знает, что у людей память короткая, они быстро забывают, им 

снова хочется роптать, быть недовольными. Когда Бог дает теплую 

погоду, они говорят, что это жара, а когда дождь - тоже плохо, потому 

что это слякоть. В послании Коринфянам мы видим, что это все было как 

образы для нас, поэтому мы должны извлекать уроки и не повторять уже 

сделанные кем-то ошибки. 

Давайте подведем итоги и вынесем для себя некоторые уроки: 

- смотри на любую ситуацию в своей жизни, как на то, что пришло от Бога; 



- когда что-то происходит в жизни, не ищи виноватого, воззови к 

Господу,-  иначе проблема усложнится; 

- не защищайся, говоря, что сказал не против Бога, а против человека; 

- не ропщи, когда жалуешься - не доверяешь Богу; 

- когда ропщешь, Амалик открывает твою дверь, чтобы войти; 

- не допускай Амалика к твоей двери, не давай места ропоту; 

- ропот - это нытье, обвинения, уныние, жалобы; 

- побеждай ропот молитвой. Для того чтобы побеждать в духовной войне и 

не роптать, необходимо молиться не только самому, но и иметь сильную 

молитвенную команду, которая всегда сможет придти на помощь и 

поддержать твои руки. 

Давайте поразмышляем над следующими вопросами и будем честными перед 

Богом, Он знает нас лучше, чем даже мы сами. 

1. Когда приходит трудная ситуация, тесные обстоятельства, что первое 

я делаю, начинаю жаловаться на всех и вся или призываю имя Господа в 

молитве? 

2. Когда я обвиняю в своих проблемах Божьих помазанников, какого 

результата я ожидаю? На первое время может мне и станет легче, но что 

дальше? Накличешь Амалика через свой ропот. 

3. В каких обстоятельствах ты сегодня находишься? Где твой Рефидим? 

Когда ты жалуешься, а потом получаешь еще более тесную ситуацию? 

4. На кого ты сегодня ропщешь? Как собираешься бороться со своим 

Амаликом, который скоро придет? Ропот в тяжелых обстоятельствах 

приводит к большему бедствию. 

Рефидим, Рефидим... 

Рефидим, Рефидим, Ты от Господа дан, 

От тебя я не буду храним. 

Лишь в тебе я увижу 

Свой ропот и страх 

Иль увижу молитву в устах. 

Что же выберу я? Как Израиль, роптать? 

Или к Богу в молитве приду? 

Что же выберу я? 

Амалика встречать? 

Иль на гору Господню взойду? 

Я молиться пойду 

И я буду взывать, 

А Господь мне ответит, поймет, 

Он поможет пройти испытание, встать, 

И победу в Нем сердце найдет. 

О, не будем роптать 



В Рефидиме, друзья, 

Будем Господа с верой просить, 

Он поможет нам, даст нам Свою благодать, 

Укрепит нас в нелегком пути. 

Силой свыше облечься нам нужно сейчас, 

Чтобы путь свой пройти, не роптать, 

Пусть Господь нас ведет, 

Пусть Его благодать 

Укрепляет наши сердца! 


